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KUDA IDU DIVLJI LJUDI...

Koliko smo mi ustvari slobodni? Covijek je slobodan sve dok svdjom
slobodom ne narusava slobodu drugog. Koliko ¢esto mi svojim postupcima
ugrozavamo nase bliznje, okolinu i atmosferu, Zemlju opcenito? Do kada ce
egzistirati kuéne spalionice otpada? Moze li odzacka kanalizacijska rijeka
umjesto u rijeku Bosnu i¢i u kolektor? Hoée li nam seoski Sumarci, potociijaruge
biti vjecno kontejneri? Mogu li se nesmetano pustati otpadne vode, a Cesto i
fekalije u kanale pored puteva?

Bezbroj je negativnih primjera naseg odnosa prema majci Zemlji. Znam da
pojedinac ne moze promijeniti svijet, ali moZze uticati da bude boljiiljepsi. Moze
stvarati kriticnu masu da se rijesi neko pitanje koje nas sve ugrozava. Proljece je
vrijeme kada se sve budi, probudimo se i mi. U¢inimo dodatni napor i ne
narusavajmo prirodni sklad, potaknimo i druge da svojim postupcima ne
zagaduju nasu okolinu. Hvale je vrijedno nastojanje pojedinaca da posade novu
sadnicu voca, ukrasnu biljku ili jednostavno «drvo». Mnoga su dvorista dobila
ovih dana nove sustanare, a nije malo primjera da su zarasle njive ili Sikare
postale vo¢njak.

Ako malo vise paznje posvetimo brizi za otpad koji svi stvaramo pomo¢i
¢emo nastojanjima da zastitimo Zemlju od daljnjeg onecis¢enja. Pazljivim
selektiranjem otpada omogucujemo da se veci dio naseg otpada reciklira. Sve
Sto je podlozno truljenju, biorazgradivo, odlozimo na priru¢no kompostiste i
naredne godine ¢emo imati prirodno dubrivo. PVC ambalazu ustupimo za
preradu i izradu nove ambalaze. [ stari papir je podlozan reciklazi. Za
proizvodnju jedne tone papira potrebna su: dva stabla, 240 000 litara vode i
4700 kWh energije, a za jednu tonu recikliranog papira nije potrebno nijedno
stablo nego 180 litara vode i 2750 kWh energije. I vi izaberite.
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stadose klse hladnoca
popustila i ukazuje se zelenilo.Valjda se
proljece ne $ali. Spremamo se za lagani pohod
lokalnim stazama, nekoliko sati u prirodi kao
»zagrijavanje“za ozbiljnije poduhvate.

Konac¢no

Mjesto sastanka Radilj, polazak u 9.00.
Pravimo zajednicke fotografije (tek da
mozemo usporediti jesmo li se svi vratili),
provjera namirnica, vode.. Sa nama su
ljubitelji prirode iz Samca - nekoliko
njih.Vjerujem da je ovo pocetak dobrih
odnosaida ¢e biti nasi cesti gosti.

Zmija planinara se pocela izvijati
prvim usponima. Vjecne pricalice gube dah
sa svakim predenim metrom. Zima je bila
malo preduga kondicija pala. Jedan od
neumornih bio je ,,Samacki slikar*. Moglo ga
se vidjeti gdje god se okrenes: fotoaparat je
cas bio uperen u zabe, Cas u krajolik, pa opet
na neku biljéicu ili na zadihane planinare. Brz
i spretan momak. Ivo se u maniru iskusnog
planinara i poznavaoca lokaliteta pobrinuo da

pojasni svako selo, brdo pa i
najmanje kose kojima smo prolazili. (Jedna
od poznatijih je Tihina kosa!). Prolazimo
pitomim mjestima , tragovi kuca, puteljci,
stabla tresanja govore da se doskora tu
zivjelo. Izbijamo na Cistinu na kojoj treba
pregledati sadrzaj ranaca, iznosimo i¢e i pice -
pocinje ,,bal vampira“. Svi , osim ,,slikara®,
ve¢ sjede i odmotavaju sendvice. On lovi
svjetlo i sliku Save u daljini . Doista,
,valterovski“ pogled na lijeni tok vode,
odgonetamo imena naselja u vidokrugu i
neko dodaje kako ¢e ovo biti jo$ ljepse kad
izbije list i kada oko moradne biti oStrije da
raspozna mjesto gdje Sava naglo mota. Neso,
s bo¢icom otrova od §ljiva, obilazi zainteresi-
rane: Packa, mene, sebe pa opet Packa i
...duga i dosadna prica. Savjesno skupljamo
sve ostatke naSeg (i tudih) odmora (plasti¢ne
boce, folije i sl.).Ve¢ ¢e se naci mjesto za
takav otpad.

Nastavljamo. Dan je (troSim, i sam

kojima se moze oplsatl ljepota
dana) onakav kakav ste sigurno nekada
dozivjeli. Dodate li tome bjelinu breza,
zujanje pcela, hitro nestajanje guStera u
Sipragu, ljude koji su se ,,odrekli“ danasnjih
reklama na TV-u i utakmice Bundes-lige,
vidite da je to jedan lijep dan. Koliko li je ljudi
danas svoje udobne fotelje zamijenilo
kvrgavim, protruhlim deblom kraj puta?
Nema veze, mi svoje gréeve u miSi¢ima
lije¢imo novim hodanjem.

Kolskim se putem podugo penjemo
kroz bukovu Sumu. Debeli sloj lis¢a pod
nogama i Sarenilo svjetla iznad glave. Jo§
jedna pauza na vidiku. Rumenilo dje¢jih
obraza zavrSava u sveprisutnom fotoaparatu
gore (i dole) pomenutog slikara. Borba za dah
dobivena. Jo§ nekih sat i neSto i staza je
savladana. Ivo ¢e nekom preCicom (treba
pripremiti nesto rucka), a mi planiranim
putem.Nikad vise.Ve¢ prvo krizanje putova
dilema. Slozimo se i svi na istu stranu.
Sljedece krizanje - dilema. Ne slozimo se -
jedni na jednu, a drugi na drugu stranu.
Budué¢i da organizaciju ovog puta vode
¢lanovi (Ivanka i Niaz) koji su i8li uvijek iza
nekoga, to je ovaj pohod ,,0zbiljno* ugrozen.
Krenem, sa dobrim zaostatkom, za
»desnom“grupom. Stripovski pratim tragove
koji se, jasno, na nepostoje¢em putu niti ne
daju pratiti. Zastajem, osluskujem. Nikakav
zvuk niotkud. Okre¢em oStro prema ,,lijevoj*
grupi. Zar ima ovakvih padina na ovako
niskim brdima? Skoro na ledima silazim do
potoka i skoro cetveronoske se penjem na
drugu stranu.Deset minuta sam u Sumi o kojoj
niSta ne znam nikada se ne odvajajte od
grupe! Kada bi se bar slikar odnekud pojavio.
Znam da nisu mogli daleko sti¢i, grmljavina
vlastitog srca me sprjeCava da Cujem iSta
drugo. Konacno poznati glasovi, jo§ malo
ubrzam i sasvim ,,nehajno‘ hvatam prikljucak
sa grupom.Na putu susre¢emo i ,,odmetnutu
desnu“ grupu. Sad jo§ samo da rucak
savladamo i ovaj se izlet moze zavrsiti.

“Jos jedna fotka za kraj!“, povika netko iz
mase.

O nekontroliranom vadenju Sljunka iz
korita rijeke Bosne ve¢ smo pisali, ali trenutno
stanje zasluzuje posebnu paznju, bolje rec¢i vapa;.
Da se Bosna u proteklih desetak petnaestak
godina priblizila Odzaku za 200 300 metara
poznata je Cinjenica, ali nastupanje ove zime
Rije¢ni tok je
doslovno stigao do praga vikendice Dzinié

poprima razmjere katastrofe.

Ibrahima.

Jedan od vlasnika vikendica, Izet Zolotic,
nas je upoznao sa stanjem nasipa ispod usca
kanalizacijskog kanala (Sto je prica za sebe) u
rijeku Bosnu. Zabrinjavajuce je pomjeranje korita
rijeke, a posebno pretpostavka da bi rijeka mogla
iza¢i iz trenutnog korita i prodrijeti prema centru

selaAda.

BIL



A

vi0[0M 910

Pobjednici ulicnih utrka povodom Dana planeta, Odzak, 22.04.2009.
PREDSKOLSKI UZRAST
DJEVOJCICE

1. Sara Iveti¢

2. Matea Martinovié

3. Melisa Kahvedzi¢
DJECACI

1. Mehmed Hadziomerovi¢
2. Eldin Beganovi¢

3. Krlo JeleC

OSNOVNA SKOLA OSNOVNA SKOLA

1.-4. RAZRED 5.-8. RAZRED
DJEVOJCICE DJEVOJCICE

1. Emina Zoloti¢ 1. Ana-Marija Sebesi¢
2. Emma Kosovac 2. Samira Kari¢

3. Nermina Horoskovi¢ 3. Semina Kari¢
DJECACI DJECACI

1. Dario Crncié 1. Sanel Hodzi¢-Mehi¢
2. Josip Mari¢ 2. Mario Kovacevi¢

3. Matej Maglica 3. Sven Ore¢

-




1. Katarina Mari¢
2. Ivana Dzepi¢

3. Adela Sejdi¢
MUSKI

1. Almas ImSirovié¢
2. Marijan Zec

3. Josip Grgi¢

SPORTSKI KLUBOVI 1
GRADANSTVO
ZENSKE

1. Amra Dzaferovic¢

2. Ilijana Kljaji¢

. 3. Mersija Mujkanovic¢

MUSKI

1. RedZo Spahi¢

2. Damir Ahmetovi¢
3. }?.din Flazlic'
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Popeti se na 1.280 m
nadmorske visine i1 nije neki
poduhvat. Stvari mogu izgledati i
drugacije ako se poslije dva i pol
sata voznje autobusom na uspon
krene sa magistralnog puta Zenica
Sarajevo. Pauza za rucak i predah
(oko sat vremena) u planinarskom
domu «Jedinci» na 858 metara n/v.
Iznad doma nas docekuje snijeg
dubok desetak centimetara, a
poslije sata hoda i preko Cetrdeset
centimetara. Dok se glavnina
kruznom stazom vraca u dom,
desetak planinara nastavlja uspon
na vrh. Izlaskom na zaravan, vjetar
naglo pojacava. Kolona se sve vise
razvlaci kako se priblizava strmina
prije posljednjeg uspona. Na vrh
stize osmero (Marija jejedina

zena), a kao nagrada za ulozeni
napor docekuje nas prekrasan
pogled. Okolo, na dohvat ruke
Vla$i¢u, Vranici, BjelaSnici 1
Zvijezdi ili Zenici, Kaknju 1
Busovaci, aivjetar nas nekako

Stedi. Kratak odmor, fotografiranje
za uspomenu i1 pokret, svjesni da se
treba do noé¢i vratiti u dom.
Najcesce nezgode se bas desSavaju

pri povratku, zbog pada
koncentracije iumora.

UREDENJE STAZA

Prva aktivhost Drustva poslije godiSnje skupstine je
proljetno uredenje staza za Setanje. Po¢etkom aprila, prvi
vikend, vrijeme je idealno za boravak u prirodi. Plan je da se
produ sve staze, sklone suhe grane, sasijeku izrasle Sibe,
pokosi uspon na Plandiste, postavi stol i klupe na Lipi i izradi
brvno na potoku Josavica.

Markirana je i nova staza, od izletiSta Radilj do vrha
Ninoé

GODISNJA SKUPSTINA

Redovna godiSnja
skupstina DPP «Lipa» odrZana je
21.03.2009.godine u maloj sali
Centra za Kkulturu. SkupStina je
upoznata sa programskim i
financijskim izvjeStajem za
proteklu godinu, a usvojila je
Plan rada za 2009.g., plan
uredenja staza za Setanje i
zastavu Drustva.

SkupStinu su pozdravile i
poZeljele uspjeSnu narednu
godinu delegacije: PD «Dilj
Gora» Slavonski Brod, PD
«Tikvice» Zupanja, PD «Ci¢ak»
OraSje, «UdruZenje za zdrav
Zivot i ekologiju svijesti» iz Samca
i PD «Gradina» Gradacac.



“Udruzenje za zdrav Zivot
1 ekologiju svijesti” postoji vise
od pet godina, a pedesetak
¢lanova nisu samo iz Samca veé i
iz okolnih mjesta. Clanovi
udruzenja su razliCite starosne
dobi. Svoju misiju ostvaruju
promocijom zdravog zivota,
unapredenjem zdravlja i
podizanjem ekoloSke svijesti
ClanstvaidruStvene sredine. Cilj

U IDRAV IVOT | EHOLOGII'

je ljude uciniti samosvjesnim,
tolerantnim 1 jacati njihovu
licnost, a druStvo uciniti
razumijevanje medu ljudima
dobre volje.

Svoj ciljeve ostvaruju kroz
rad sekcija. Razlicite vidove
saradnje 1 vrlo dobre odnose
njeguju sa slicnim udruzenjima
Sirom BiH, Srbije, Hrvatske,

Slobodan Masli¢ Boban

Makedonije, Njemacke 1 drugih
drzava.

Udruzenje je uzelo ucesée u
mnogim domac¢im i
medunarodnim kampovima,
susretima 1 druzenjima. Vrlo
cesto organiziraju edukacije,
neformalnu nastavu 1 kurseve o
feng shui, akupresuri i sli¢cnim
naukama.

Speleoloska udruga
'Vjetrenica - Popovo polje’
pozvala je vlasti Republike
Hrvatske i Bosne i
Hercegovine da sprijece
izgradnju odlagalista otpada
u Dubrovackom zaledu uz
granicu s BiH koju su
prosloga tjedna najavile
viasti Dubrovacko-
neretvanske zupanije.

Udruga smatra izgradnju
odlagaliSta otpada iznimno
Stethim za Popovo polje i
Dubrovacko primorje. 'Zbog
iznimno propusnog terenai

brojnih utvrdenih podzemnih
veza koje od Popova polja
prolaze ispod predvidenog
mjesta odlagaliSta prema moru
izmedu Slanog i Neuma, ta
lokacija moZze biti Stetna za
ekoloski sustav Popova polje
koji je dom za vrlo ugrozenu i
najbogatiju podzemnu faunu na
svijetu', istiCe se u priopéenju
udruge Vjetrenice.

Pri tome se navode i rezultati
hidrogeoloskih istrazivanja
koji se protive odabiru lokacije
Banjevici kod sela Trnovica ali

VIETRENICASy;:

koja je tri kilometra zra€ne linije
udaljena od ruba Popova polja i
najmanje je 150 metara na
vecoj nadmorskoj visini od
Popova polja. 1z Speleoloske
udruge Vjetrenica upozorili su
kako su vlasti Dubrovacko-
neretvanske zupanije prije dvije
godine namijeravale smjestiti
odlagaliSte u neposrednoj
blizini terena iznad Vjetrenice,
ali su odustale nakon sto je
utvrdeno da se Badovinje rupe
nalaze u drugoj vodozastitnoj
zoni.
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NE DAJ SE, GENERACLJO 1Z MEJTEFA,

DruZenje s Brodanlma 1 “Gradanima’ na Vucjaku

SlaZzem se s jednim kolegom da su
svi nasi pohodi nalik jedan drugom i kad
jednom opise$ prvi, komotno bi taj obrazac
mogao unedogled primjenjivati za svaki
naredni broj biltena, izmijenivsi tek vrijeme i
mjesto: dan je bio tmuran, ili osvanulo je
suncano jutro, popeli smo se na brdo, ili smo
pregazili potok, pogled je pucao, ili kroz
krosnje se nazire parée plavog neba itd...
Meni je uvijek lakse pisati tekstove u kojima
naivnim OdZa¢anima prodas foru, kako to §to
pise§ nema veze s Odzakom, pa ih onda
nakilja$ do besvijesti.

I onda se desi, kao ovaj put, da ti glavni
urednik da u zadatak da napiSe$ «samo par
re¢enicay» o posljednjem pohodu. Ane znam s
kojom bih vam nepogodom mogao uporediti
naseg glavnog urednika. U svakom slucaju,
nepogoda je svjetskih razmjera. Recimo, na
primjer, lakSe bi bilo zavrsiti sve fakultete na
odzackom sveudilistu te pro¢i na natjecaju za
ravnatelja svemira, nego njega izbjeci.
Dakle, izaberimo teze.

Jutro je mutno kao baraca, kao
prljavozelena baraca nasred trotoara pored
moje kuce, Redze Porobi¢a 506, kod
«Ruzicey. I rusi se po ulici zemlja sa zelenog
traktora, bjesomucno tjeranog podbuhlim
traktoristom, niz jedan leze¢i policajac.
Nisam jo$ popio prvu kafu i cvrkut ptica mi
dode kao da sam opkoljen ozvucenjem s
koncerta Ilije i Marka Begi¢au Domu kulture
u Zupanji. Ne daj se, ovjede, jo§ samo par
stotina metara do prvog kafe-aparata.

Iza kuce, tik pored odzackog najmodernijeg
stambenog bloka, zvanog Hanka, pusi se
dubre.

(Ovdje vi trebate zakljuciti, kako su jutra jos
svjeza, a ne, kako gradski oci u prostorni plan
vjesto ugrade lijepe trenutne nostalgije, sjete
imirisa djetinjstva.)

Evo me, ulazim u hotel «Euro», tek da na
brzinu popijem prvu kaficu. I, ako me neko
traZi... A traZe me: stigli su gosti iz Gradacca.

U brzoj izmjeni informacija, saznam da sam s
jednim od njih, prije skoro 40 godina, iSao u
mejtef, kad je onomad njegov otac kao hodza
sluzbovao u Odzaku. Tu se mi izgrlimo, a
njegovoj Zeni to teSko padne, jer, s kime ¢e se

ona sada grliti kad nije pohadala vjeronauk.
U to se iznad OdZaka pomoli sunce, nekako
blijedo, zuckasto, kao zuckasta svjetlost iz
uli¢ne svjetiljke ugradene u terasu hotela
«Euro».

(Pitam se, kome ¢e prvom uspjeti, Rusima
ili Amerikancima, u loSe prikrivenoj zelji
dalegaliziraju ogradivanje Sunca!)

Nije dugo trebalo Niazu i meni da
dovedemo «Gradane» (u daljnjem tekstu
bez navodnika!) do zadanog odredista. Sa
svega nekoliko zaustavljanja, da bi nas
mogli pratiti do sljedeceg skretanja, stigli
smo na izletiSte Radilj. Tu nas dodekaju
neki od Odzacana i, uz vru¢u Sabininu kafu
i skorene Ankicine kifle, s bezbroj reCenica
produbljujemo poznanstvo s gostima.

U to stizu oni: Brodani!
Slavonski! Jedna od njih, na¢inom gospode
i S8armom veseljaka, usklikne: «A, Isuse,
kako vam je prekrasno ovdje!» «Dragi
Alahu, plaho vam fajn vode!», prevodim ja
rodici iz Gradacca. To se svidi gospodi, pa
ona pocne prizivati Alaha, a meni ne budi
tesko - Isusa. To ja zovem medureligijski
dijalog!

A onda, kad smo se svi skupili,
podijelimo se u dva skoro pa reciprociteta.
Na$ predsjednik Ivo, gospodar pohoda,
ostrim pokretom o¢iju uputi me medu one
$to ¢e duzom stazom, kao da kaZze, ta jos ti
je fotoaparat na ramenu, a uvijek si imao
viSe smisla za slikanje od mene, tvoje
fotografije nisu velika sramota.

Krenemo. Gradani, navikli na

brdo, vazda na ¢elu. Mi, ravnicari, kad
ugledamo obi¢nu kamaru zemlje, prvo
zastanemo pa se ¢udimo: «Kol'ko brdo,
jebote!» Oni nista ne jebu, samo pice. I vec
su na vrhu, a mi se jo$, razgoracenih ociju
od uzbudenja, «seksamo s brdom» u
podnozju.
Tu se jave i prvi problemi: Gradani na Celu,
kao da jurisaju na Be¢, samo bi naprijed, a
Brodani, onako fini, na zacelju, kao da ¢e
na koncert Becke filharmonije, samo bi
pravili pauze. Uvijek su se ti Brodani
razlikovali od nas: po kvaliteti svoje
opreme, po boji papira u koji umataju

sendvice, po... ...po autobuskoj stanici.

Sljedece cCega se sjecam:
odmaramo se na livadi opkoljeni
nepoznatim krajolikom. Da 1i je
nepristojno u ovome €asu priznati da smo
se izgubili? Sabina i Jela bezbrizno ljuste
posljednji kontingent sendvica, Ive i
Packa, koji su oznaCavali staze, vec¢
odavno nema medu nama, a «odgovorni»
Ankicaija, dok ne skontamo gdje smo, za
pocetak prihvacamo utjeSnu ideju
brzohodajuéeg, a brzomisleceg
Gradanina, kako nam je javljeno da grah
jos$ nije skuhan i da se §to duze vrtimo u
krug. I, bogami, Alaha mi, Isusa mi,
«izvrtimo» se nekako. Osim uz boZju
pomo¢, do Radilja stignemo i prateéi
visoki stup pare $to se dizao iznad kotli¢a
u kojem se kuhao grah. Lazem, naravno;
kud je bilo obla¢no, kud su se brda
uzdizala iznad kotline, a da nece iznad
kotli¢a. Ovo je samo literarna fora da se
neprimjetno prebacim na opis situacije u
kojoj smo se po¢ampali za ukusni grah
kuhara Franje Cike.

Ne skidaj opremu, ne pali

cigaretu, prevari onog do sebe da mu je
bolje mjesto dalje od kotlic¢a koji se pusi,
dodaj mi preko stola susjedov sahan,
generacijo moja, iz mejtefa, samo da se
docepas $to bolje pozicije za grah. A bit ¢e
ipak da sam malo pretjerao u ovom opisu,
osim §to je grah zaista bio izvrstan. U toj
raspodjeli mjesta meni dopadne panj.
Panj od hrastova drveta i juneci rep u
grahu iz mesnice kod Sudeta.
Narednih pola sata mogli bismo definirati
kao svjetsko prvenstvo u kusanju,
mljackanju, ¢apcanju, stenjanju i mmm-
makanju.

Sve zivo, kao nojevi, zarilo
glave u tanjure, samo djeca trée okolo kao
guske bez glave. Onaj Asmerov Sejtan
upecao nekakvu gujavicu, tanka, tanka, a
dugacka kao $njura od cipela, sve se uvija
dok je ovaj drzi. Jedan Brodanin u nemani
prepoznaje trakavicu, pa predlaze da mali
ode oprati ruke, jer se moze zaraziti. Eh,
dragi gospodine, ne znate vi nasu djecu,
prije ¢e trakavica dobiti njih!




Tetovirani,
k’o od majke rodeni

I taman da uzitak dovedem do
vrhunca, pale¢i cigaretu poslije dobra dva
tanjura graha, kad se iz mobitela onog
jednog Brodanina od Brckog razlijeze |
zvukopis s koncerta brace Begi¢ u Zupanji.
Mislim se, nemoj mi, Sargije ti su pet Zica i
telefona mobilnoga, tih uSminkanih
estradnjaka, mi ovdje Stujemo samo Jerkana
i BariSu, oni su nama zakon. Nazalost, ni
jednog ni drugog, iz razlicitih razloga, nije
bilo tu, pa smo se morali zadovoljiti losijim,
alternativnim rjeSenjem: Duran ¢e pjevati
sevdalinke, a na harmonici ¢e ga pratiti onaj
Kasimov stariji.

Gradani su bili dosljedni samima
sebi u tome da uvijek budu prvi: prvi su se
ispjevali i odludili napustiti nas. Evo me,
ustajem, tek da se pozdravim s njima. Da li
je to nepristojno u ovome c¢asu: Duran,
Dulzulejha, i Kasimov, bezbeli.

Po prvi put se taj dan uvaljujem za
stol, preko puta novostecenih prijatelja iz
Broda. Odmah su mi se svidjeli: u
ophodenju imaju blagost djece cvijeca, a
tetovirani su, mal' ne napisah, k'o od majke
rodeni. Kako nekoliko ¢asa vina nije bilo
dovoljno da se uzivim u sevdalijski
ambijent, oni su mi svesrdno pritekli u
pomoc, tako §to su mlatili mojom glavom o
stol.

Raspolazem s jo§ milion vaznih i
nevaznih podataka s naSeg pohoda: ko je
pojeo tri tanjura graha, kome su se izlizale :
carape na petama kad se izuo na onoj livadi Hanisa-Paldum, Branka Sovrlié
gdje smo se odmarali, ko nije ponio sendvic, : e Btk
pa se kompromitirao, grebuci se od onih
tetoviranih.

Znam da ¢e jo$ biti pohoda,

Alinikad vise ovog - 19.04.2009.
Janecu viSe s vama

Ako budete ovako rano isli.

I'ta ¢e mi Cinjenica kao tesko pasti.
Abitceipak daste viupravu,

Jer sam sam u krevetu do podne,

Koji ste vinapustili i predali bez borbe.
Aponovo pocinjekisa,

kao §to je ve¢ kisilo,

samo sam to zaboravio napisati.

Red praznih stolova

ijos§ samo nekoliko nas,

razli¢itih spolova.

Udaljeni glasovi koji se mijesaju:
Glasovi Gradana i Brodana, blejanje
Antinih ovaca i meketanje koza,

Na brzinu pokupljen kotli¢ s preostalim
grahom

Nestaje zajedno s Duranom.

Jo$ malo voznje do Odzaka

I... ...gotovo!
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Ne daj se, generacijo iz mejtefa,

Ne dajte se, tetovirani! .

Ne dait i svivi. Gradani i Brodani! Vucjackdiolo
e dajte se1svivi, GradaniiBrodani! (Karakte

tike: gurati.se na Sto manjem prostoru)
B o 4

Avasmije, Odzacani... T



BIOMANIPULACIJA

Ljudskim djelovanjem u
mnogim jezerima doslo je do
povecane eutrofizacije. Raspadom
uginuloga biljnoga materijala
nastaje DETRITUS koji se taloziu
sedimentu. Daljnim razlaganjem
ponovno se oslobadaju nutrijenti
(fosfor, dusik...) potrebni za
razvoj algiivodenog bilja. Time se
zatvara energetski lanac takvog
jednog ekosustava.

Covjek dovodi u jezera visak

nutrijenata ¢ime narusSava
prirodnu energetsku ravnoteZu. To
pogoduje primarnim
producentima (vodeno bilje i alge)
koji bujaju. Povecava se ukupna
organska masa, osobito u zoni
bentosa c¢ijom mikrobioloSkom
razgradnjom se nutrijenti ponovno
oslobadaju Jezerske ekosustave
mozemo ocCistiti
biomanipulacijom, tj. uvodenjem
vrsta koje se hrane nagomilanom
biljnom hranom.
Prvo se analizira kakvoca vode.
Zatim se utvrduje trenutno stanje
ribljeg fonda i ostalih biljnih i
zivotinjskih vrsta. Potrebno je 1
fizicko uklanjanje makrofita, te
izmuljivanje. Vazan je i izlov
grabezljivih riba, te poribljavanje
herbivornim vrstamariba.

Ribe koje se najcesce biraju za
poribljavanje

Mnoga europska jezera
nastanjuje Suncarka uvezena iz
Sjeverne Amerike. Stetna je jer se
hrani ikrom i1 mladi autohtonih
vrsta. MoZze se kontrolirati
dovodenjem pastrvskoga grgeca
Micropterus salmoides, americke
vrste koja se hrani ikrom 1 mladi
suncarke.

Najznacajnija herbivorna
vrsta je amur Ctenopharyngodon
idella. Hrani se makrofitima. Lako
se kontrolira jer se mrijesti samo u
tekuc¢icama (zahtijeva barem 0.6
m/s brzine protoka vode i
adekvatnu temperaturu iznad
16°C).
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Saran, Cyprinus caprio je
takoder znacCajna vrsta za
biomanipulaciju. Nije agresivna
vrsta pa se moze poribiti u ve¢im
koli¢inama. Hrani se biljnom
hranom. Atraktivna je vrsta za
sportski ribolov S§to moze biti
znafajno za mnoga jezera.

Bijeli tolstolobik,
Hypopthalmichtys molitrix je
pogodna vrsta jer se hrani algama.
Ne mrijesti se u staja¢im vodama.

Sivi tolstolobik, Aristichtys
idella se hrani algama ali i
zooplanktonom te detritusom $to je
vrlo bitno za kakvoéu vode u
jezeru.

Vrste riba kojima se
poribljava i njihovi postotni omjeri
ovise od jezera do jezera, stupnju
revitalizacije koji se Zeli postici, te
zateCenome stanju.

Poribljavanju treba pristupiti
oprezno jer svako nestru¢no
poribljavanje moze izazvati viSe
Stete nego koristi.

Primjer za to su nekontrolirane
populacije babuske ili patuljastoga
somau nasim vodama.

Za potpunu revitalizaciju
nekoga jezera potrebno je uz
biomanipulaciju koristiti i druge
fizicke ili kemijske metode
revitalizacije.



CU' AR NASEGA ZDRAVLJA

U ovom broju ¢emo u kratkim,
najbitnijim crtama predstaviti osnovne
vitamine, minerale i dodatke prehrani,
njihovu ulogu u organizmu i prirodne
izvore.

VITAMINI

VITAMIN A retinol nalazi se u zelenom i
zutom povréu, mlijeku, siru, maslacu,
jetrici, dok njegov nedostatak uzrokuje
suhocu koze i kose, preosjetljivost ociju
na svjetlost, noénu sljepocu, smanjen
imunitet.

VITAMINI B COMPLEX BI, B2, B3,
B5, B6, B12 sadrze ga sve integralne
Zitarice, riba, jaja, mlijeko, voce i povrce,
a njihov manjak dovodi do nervoze i
zivéanih smetnji, nastaju promjene na
kozi i sluznicama, slabokrvnost (B6 i
B12)...

VITAMIN C askorbinska kiselina nalazi
se u svim citricnim plodovima, Sipku,
lisnatom povréu, kupusu, paprici ..., a
nedostatak dovodi do smanjenja
otpornosti organizma i vecoj sklonosti
infekcijama te oSte¢enja i krvarenja desni.
Dovoljno vitamina C u organizmu
pomaze boljem iskoriStavanju i vezivanju
Zeljeza.

VITAMIN D osnovnauloga je uizgradnji
kostiju, nalazimo ga u ribi i ribljem ulju,
mlijeku, siru, jetrici, zumanjku, a u
organizmu se sam stvara pod utjecajem
suncevih zraka.

VITAMIN E tokoferol je tzv. «vitamin
mladosti «koji ima antioksidativno
djelovanje, stiti stanice od slobodnih
radikala, usporava starenje, dobro djeluje
na upalne procese, slabokrvnost i bolesti
zivaca. Nalazimo ga u biljnim uljima,
oraSastim plodovima, bademu, kikirikiju,
pSeniénim klicama, margarinu i
zumanjku.

MINERALI

KALCIJ (Ca) je mineral kojeg sadrze
mlijeko i svi mlije¢ni proizvodi, kelj,
brokula, Spinat, soja, orasi, suSeno voce,
mineralna voda...Pomaze ocuvanju
zdravlja 1 gustoCe kostiju, prevencija
osteoporozi, rada ziv€anog sistema,
gréevima misi¢a 1 probavnih organa,
alergijama ...

MAGNEZIJ (Mg) stiti srce 1 krvne zile,
zajedno s kalcijem ¢uva gustocu kostiju i
ublazava gréeve misi¢a, smanjuje
razdrazljivost. Nalazimo ga u soji, smedoj
rizi, bananama, orasima, zitaricama i

suncokretu.

ZELJEZO (Fe) izgraduje crvene krvne
stanice, a njegov nedostatak izaziva
slabokrvnost, umor, gubitak daha,
smanjene fizicke moguénosti, smanjenu
otpornost organizma. Sadrze ga jetrica,
crveno meso, tuna, soja, graSak,
integralno brasno, smokve i zobene
pahuljice .

CINK (Zn) je mineral ¢iji manjak u
organizmu slabi osjecaj okusa i mirisa,
dovodi do poremeéaja u rastu i spolnih
poremecaja, slabijeg zacjeljivanja rana,
pada imuniteta i dermatitisa. Najvise ga
imaju Skoljke, rakovi, tune, iznutrice,
soja, bundeva, sir, grasak i proizvodi od
cjelovitog zrna zitarica.

DODACI PREHRANI

OMEGA 3 MASNEKISELINE izribljeg
ulja djeluju na sr¢ano krvni sistem,
masnoce u krvi, zgrusavanje, cirkulaciju,
povisen krvni tlak, smanjuju rizik
nastanka sréanih bolesti. Prirodni izvor je
riba ito najbolje «plava riba» na jelovniku
bar 3 x nedjeljno !

MATICNA MLIJEC je péelinji proizvod,
prirodni izvor vitaminaA,C,D,E,B
COMPLEXA, minerala kalcija, zeljeza,
bakra, fosfora, kalija, silicija, sumpora,
proteina, esencijalnih aminokiselina,
enzima ...Pravi prirodni «eliksir zdravlja»

. 1—+._' .

koji jaca otpornost organizma, poboljsava
stani¢ni metabolizam te fizicke i mentalne
sposobnosti.

ALOA VERA koristi se Cisti sok biljke
prvenstveno kod problema i za
obnavljanje probavnog sistema, zeludca i
crijeva, ali i za jaCanje imuniteta i
poboljsanje opceg stanja organizma.
EHINACEA (Echinacea purpurea) je
biljka koja stimulira na$§ imunoloski
sistem, pa se preporucuje osobama sa
slabim imunitetom 1 kod ucestalih
infekcija.

PROPOLIS pcelinji proizvod, prirodni
izvor aminokiselina, vitamina, mineralnih
soli i supstanci s antibakterijskim
djelovanjem. Djeluje kao
imunostimulator, protiv bakterija,
gljivica, za zacjeljivanje rana, a osobito
djelovanje je vidljivo na diSnim putovima
igrlu.

Ne mogu zavrsiti a da ne nabrojim jo$
nekoliko zanimljivih i1 bitnih dodataka
prehrani, koji su to svojim sastavom i
utjecajem na na$ organizam sigurno
zasluzili: ginkgo, brusnica, noni, jabucni
ocat, bijeli luk, alge, Zensen, artiCoka,
probiotici, zeleni ¢aj ...

Bio je ovo nas$ mali doprinos ocuvanju
zdravlja i podizanju svijesti o brizi,
samopomoc¢i 1 osobito preventivi koja je
danas bitan dio naseg zivotaizdravlja.
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MIRAVI

Izaberete li b o koje mjesto za odmor
na livadi, u Sumi, u dvoristu ili bilo gdje u
prirodi ne¢e pro¢i puno vremena, a prvo
zivo bice koje ¢e skrenuti vasu paznju,
bice vjerojatno malo sitno stvorenje koje
se zove mrav. Mravi su iz porodice
Formicida - red Hymenoptera
(opnokrilci). Bliski su srodnici pravih
o0sa, ali se vode kao zasebna nadporodica
Formicoidea. Prouc¢avanjem mrava bavi
se zasebna znanost koja se naziva
mirmekologija (grana entomologije).
Prema istrazivanjima znanstvenika, na
planetu Zemlji prisutni su oko 130
miliona godina. Sa preko 20.000
razli¢itih vrsta, rasprostranjeni su na
gotovo cijelom planetu, izuzev
Antarktika. Uglavnom su duzine od 2 - 7
mm, iako neke vrste mrava mogu biti
velike i do 2 cm. Postoje smedi, crni i
crveni mravi kao 1 oni sa ili bez krila.
Poput pcela, mravi spadaju u socijalne
insekte, Sto znaci da Zive u velikim
zajednicama ili kolonijama, odnosno
mravinjacima (koji mogu brojiti oko 20
milijuna mrava) i gdje se prepoznaje
matica ( kraljica), sterilni zenski radnici i
muZzjaci. Kolonija mrava moze imati
nekoliko matica koje jedine imaju krila
koristeci ih prilikom parenja, poslije ega
odbacuje krila, i pravi gnijezdo u kojem
polaze jaja. Sterilni Zenski radnici su
vojnici i radnici. Mravlje kolonije mogu
zivjeti vrlo dugo. Mravi radnici mogu
zivjeti do 7 godina, a kraljica i do 15
godina. Prirodni neprijatelji mrava su
ptice i to u Evropi narocito Zuna, veliki
djetli¢, gusteri, zmije, kukci, au Srednjoj i
JuZnoj Americiimravojedi.

Na nasim prostorima najcesce se
pojavljuju: crni mrav, gradevinski mrav, i
vrlo Cest u prostorima sa umjetnim
izvorom topline tzv. faraonski mrav. Crni
mravi, kao jedni od najvecih mrava,
nastanjuju zapustena drveca, ali 1 sve
vrste objekata, bez obzira na starost ili tip
konstrukcije, u kolonijama i do 50 000
mrava radnika. Gradevinski mravi se
gnijezde vani pod kamenjem, duz ili u
pukotinama ploc¢nika, najéesc¢e oko
betonskih gradevina. Faraonski mravi su
najustrajniji, i najtezi za kontrolirat u
ljudskim nastambama. Stvaraju enormno
velike kolonije i do nekoliko milijuna
unutar kolonije. Unutar mravinjaka
postoji vrlo izraZena podjela rada. Kao
Cisti 1 uredni insekti, mravi unutar
mravinjaka odrzavaju najvisi stupanj
Cisto¢e, Sto je preduvjet za njihov
zajednicki zivot. Na taj posao su
rasporedeni mravi koji imaju samo
zadatak da Ciste otpad iz gnijezda i odlazu

ga na odredena mjesta. Mravi lako

pronalaze svoj mravinjak pomoc¢u mirisa,

jer svaka kolonija posjeduje

karakteristiCan miris (feromoni). Crni i

Sumski mravi nemaju miris, ali trag

ostavljaju Spricanjem mravlje kiseline. To

jenacin njihove medusobne komunikacije
kaoidodirticala.

Danas u svijetu, problem mrava
postaje sve veci jer ih je tesko staviti pod
kontrolu. U prvim proljetnim danima
njihova pojava i prisustvo u naSim
domovima moze nam zadati glavobolje,
pa 1 naStetiti. Kada jednom udu u nas
zivotni prostor vrlo ih je tesko istrijebiti.

Zato je potrebno:

- kuhinju i kuhinjske povrSine odrzavati
redovno ¢istim, jer na svojim
putanjama do izvora hrane mravi
ostavljaju mirisni trag porijeklom od
feromona. Redovnim ¢iS¢enjem
otklanja se moguénost nalaska hrane;

- sigurna taktika je da van kuce ostavimo
dovoljnu koli¢inu slatke hrane ili
mrvice obicne hrane, §to ¢e im privuci
paznju od zZivotnog prostora u kojem se
sami kre¢emo;

- prilikom ¢is¢enja treba imati na umu, da
¢e i u najmanjim pukotinama, ukoliko
se nadu ostaci, narocito slatke i masne
hrane, mravi vrlo brzo poceti okupljati
svoju mnogobrojnu druzinu;

- razna kemijska sredstva su se pokazala
neucinkovita u borbi sa mravima, pa je
bolje i izbjegavati ih, jer ionako smo
okruzeni sa prevelikom koli¢inom
kemikalija u naSim zivotnim
prostorima;

- na mjesta skupljanja mrava na
otvorenim mjestima izvan kuce, ne
mozemo narocito utjecati, ali ¢iSéenje
povrsinauz temelje stambenih objekata
umnogome doprinosi razbijanju legla.
No, mrav je previse vrijedan da bi bio
«raseljen». Vrlo brzo se sele i formiraju
noviiureden mravinjak.

Mravi su i korisni, jer skupljajurazlicite
vrste ostataka u prirodi, sitne organske
tvari i uginule organizme. Sve bi se to
ina¢e gomilalo i proizvodilo nesnosan i
neugodan miris, ili $irilo razliCite zaraze.
Jedna od najkorisnijih vrsta mravi, inace
izri¢ito stanovnik Suma, je veliki crveni
Sumski mrav jer uniStava Sumske Stetnike.
Radi povecéanja broja mravinjaka u
Sumama, Sumski mravi se u nekim
zemljama uzgajaju u laboratorijima i onda
prenose u Sume zbog daljeg Sirenja i
razmnoZzavanja. To je obi¢no u zemljama
gdje je opstanak mrava ugrozen zbog
sabiranja mravljih jaja u trgovacke svrhe
za prehranu ptica.
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Pcelarima je poznato da su pcele i mravi
vrlo cesto «poslovni partneriy. Naime,
ako udu u podnice pcelinjaka, mravi
uklanjaju otpale opasne nametnike pcela
varroe, a sam prostor oko pcelinjaka Ciste
od uginulih pcela te hrane zaostale od
pcela. Ukoliko mravi ne stvaraju vece
probleme oko pcelinjaka ne treba ih
unistavati, ali ako napadnu okvire s
medom ili izvrcane nastavke onda se
treba obaviti dezinsekcija od strane
strucnih lica.

1 par zanimljivosti.

Mravi se Cesto koriste kao grupa za
ispitivanje evolucije i socijalnih sistema.
Medunarodni tim pri Poljoprivrednom
fakultetu u Krakovu je promatranjem tzv.
brazilskog mrava, doSao do saznanja da
sumravi vrlo pozrtvovani kad je u pitanju
njihov mravinjak. Naime, u sumrak se
mravi se «zatvaraju» u mravinjak.
Zatvaranje ulaza u mravinjak uvijek Cini
skupina od nekoliko pozrtvovanih mrava
koji ostanu van mravinjaka, i kad sunce
zade oni na ulaz nabacaju pijesak, sve dok
ulaz ne postane nevidljiv. Ispocetka su
znanstvenici mislili da se radi o zalutalim
ili odbjeglim mravima. Dugim
promatranjem su ustanovili da ti mravi
to¢no znaju Sto rade 1 da su oni u stvari sa
«zadatkom». Nakon S§to zatvore
mravinjak oni odlaze u no¢. Najcesce
ugibaju ili ih otpuse vjetar, a neki imaju i
sre¢u da prezive do ujutro.

Mravi mogu podi¢i 20 puta vecu
tezinu od vlastite teZine, a noge imaju
iznimno jake i snazne za tr¢anje. Kada bi
¢ovjek mogao trcati, s obzirom na svoju
veli¢inu, tr¢ao bi brzinom trkac¢eg konja.
Mravlji mozak ima 250 000 mozdanih
stanica, a ljudski mozak ima 10 milijuna,
Sto znaci da mravinjak od 40 000 mrava,
kao zajednica ima istu veli¢inu mozga
kao Covjek.

Sve u svemu ako Zelite u prirodi
pronaci kutak samo za sebe - s mravima
morate racunati.




(Asmer Kréié)

Planina Vranica u prostoru i vremenu,
planina vukova, staza i bogaza, planina sveg §to je
poznato ovdasnjem covjeku, ali ipak nedovoljno
istraZena planina. Kazu da snjeZni nanosi zimi znaju biti
1 do 6 metara, a jedan interesantniji podatak kaze da se
snijeg na ovoj planini istopi tek sredinom 7 mjeseca.
Gorsko oko, kako ga ucen svijet zove, a u obi¢nom
narodu poznato kao Prokosko jezero, ukras ove planine,
lednickog je porijekla i staniste Tritona , endemske vrste
covjelijeribice. Nalazi se na 1636 metara
nadmorske visine, 17 kilometara zapadno od Fojnice, a
do njega se stize makadamskim putem prelijepim
krajolikom, uz rjecicu Jezernicu, koja izvire iz ovog
jezera.

Ova planina je ,,izvor zivota* za mnoge gradove
koji su nasli mjesto pod njenim obroncima: Bugojno,
Prozor-Rama, Donji Vakuf, Fojnica, KreSevo. Vranica
se uglavnom iskoriStava sjeCom Sume, dok posljednjih
godina mnogi prirodoljubci 1 entuzijasti pokuSavaju
staviti pod zaStitu drzave barem jedan mali djeli¢ ove
nadasve impozantne planine, kao $to je Prokosko jezero.
Planina je jako bogata raznolikom florom i faunom,
ljeko-biljem, borovnicom, brusnicom(divljom), raznim
vrstama gljiva. U njenoj utrobi leZi neprocjenjivo rudno
bogatstvo, o ¢emu svjedoce 1 tri rudnika zlata, koje su
iskoriStavali svi ,,putnici namjernici* koji u zadnjih nam
3001 vise godina prodose Bosnom. Najveci vrh Vranice
je Nadkrstac, 2112 metara iznad mora.

Zanimljivo je ista¢i, kako je ova planina
stolje¢ima bila skroviste mnogim velikodostojnicima,
kraljevima i kraljicama, ali najistaknutija je bila kraljica
Katarina Kotromani¢-Kosa¢a, o ¢emu svjedoCi 1
kraljevski grad Kozlograd (1300 m). SmjeSten je na
masivu Matorac (najvec¢i vrth 1937m) 1 od ovog grada
ostali su samo vezovi za ,,brodove* i razbacano kamenje
koje napola prekriva zemljairaslinje.

Jedan mali dio price o ovoj prelijepoj planini
ispri¢an je. Medutim to nije sve, nase drusStvo prijatelja
prirode ,,Lipa* Odzak, u koje ste naravno svi dobrodosli,
pravi dvodnevni pohod na ovu ljepoticu 20-21.9. ove
godine, pa Ce to biti izuzetna prilika da se sve ovo vidi 1
dozivi.
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SVETSKLD

love¢i mormma, okeanima,
gledajué¢i nepregledna vodena
prostranstva, a sjetiv§i se svojih
presahlih zaliha vode za pi¢e, mornar
zalosno konstatira: «Voda svuda, al " ni
kapi za pic¢e». lako sedamdeset posto
Zemljine povrSine prekriva voda,
samo je tri posto od sve te vode slatka,
voda za piée. I nije mornar jedini
svjestan te Cinjenice. Oko 1,1
milijarda ljudi na Zemlji nema stalan
pristup zdravoj vodi. Ho¢emo li i mi
postati svjesni Cinjenice da je Cista i
zdrava voda neophodna za opstanak
covjeka i zivog svijeta u cjelini prije
no S§to ostanemo bez nje? Razvoj
covjeCanstva i divlji ekspansionizam
u prirodi sve viSe ugrozava zalihe Ciste
vode. Zemlja je jedinstvena pojava u
svemiru zbog svog izobilja vode.
Hocelitakoiostati?

Da se ukaZe na znacaj I potakne
humaniji odnos naspram vode, UN je
u Rio de Janeiru, decembra
1992.godine proglasio 22.mart
«Svjetskim danom voda», a
razdoblje od 2005. do 2015. godine
desetljecem vode pod geslom «Voda
je Zivot». Iz dana u dan sve vise jaca
svjesnost da je voda najdragocjenije
ovozemaljsko bogatstvo i strateski
resurs.

"Vjerujemo da ¢e ti problemi koji su
ve¢ sada ogromni  postati u
buducnosti jos§ veci. Prema trenutnim
procjenama svjetske organizacije,
vjerujemo da ¢e do godine 2025. oko 3
milijjarde ljudi diljem svijeta biti
suceljeno s nestasicama vode, u nekim
sluajevima i po zivot opasnim
nestaSicama," kaze Petersen.

Unato¢ majusne koliCine iskoristive
vode za pie na Zemlji, strucnjaci
kazu da je ima dovoljno da se
zadovolje potrebe Covjecanstva.
Problem je, medutim, neadekvatna
infrastruktura za dopremu i raspodjelu
vode u mnogim zemljama, gdje nema
niti specijalnih postrojenja za obradu
otpadnih voda, niti dovoljno
cjevovoda. U razvijenijim zemljama
,upravljanje vodama obuhvaca:

ANJODA

zaStitu voda, koriStenje voda, zaStitu
od stetnog djelovanja voda i uredenje
vodotoka i drugih voda“, a sve s
ciljem: smanjenja zagadenja voda,
postizanja dobrog stanja voda i
spre¢avanja degradacije voda. Vode
su opée dobro i kao takve su pod
posebnom zaStitom Bosne i
Hercegovine, Federacije, kantona,
grada i opcine. Politika upravljanja
vodama odreduje se strategijom
upravljanja vodama, koja je dio
Federalne strategije zastite okoliSa.
Federalno ministarstvo vodoprivrede
priprema prijedlog strategije
upravljanja vodama, uz saglasnost
federalnog ministarstva nadleznog za
okolis. Strategija upravljanja vodama
sadrzi naroc¢ito:
- ocjenu stanja u podruéju upravljanja
v 0 d a m a ;
- ciljeve 1 pravce zastite voda, zaStitu
od stetnog djelovanja voda i odrzivog
koristenja voda;
- prioritete za postizanje ciljeva
u pravl]1jamnija
Rezerve vode za pice nisu neiscrpivi
prirodni resurs. Kako bi se osigurale
dovoljne koli¢ine zdrave vode za pice,
potrebno je uloziti dodatne napore u
zastitu i Stednju vode, tj. potrebno je
prepoznati nuznost racionalnog
koriStenja vode, i zaStiti je.

Vodama se mora upravljati po nacelu
jedinstva vodnog sistema, nacelu
odrzivog razvoja kojim se
zadovoljavaju potrebe sadasnje
generacije i ne ugrozavaju prava ni
mogucnosti buducih generacija da to
ostvare za sebe. Dokazana istina je da
dnevno nestaje desetak zivih bica.
Administrativno teritorijalne granice
pojedinih slivnih i vodnih podrucja
postoje samo u ¢ovjekovom svijetu, a
voda to ne primjecuje. Do svakoga
dolazi ,,necija“ voda, a svi ¢e ,,svoje*
vode uvijek poslati drugima. Nasa je
neizmjerna obaveza i1 garancija
buducnosti usadivati zdravu misao u
mlade umove kojima se toliko zelimo
ponositi, da brinu i da na sve nacine
Cuvaju teku¢i dragulj kojim nas je
Zemlja tako bogato darivala.

J

U donjem toku rijeke Bosne pocCetkom marta
primijecena je masna mrlja nepoznata porijekla. Jednim dijelom
se zadrzala na us¢u u Savu, ispod Prudanskog mosta, dok je
glavnina nastavila plutati niz rijeku Savu.

Radi utvrdivanja o kojoj je supstanci rije¢, predstavnici
Rafinerije ulja iz Modrice uzeli su uzorke ostataka mrlje i vode iz
rijeke Bosne. Glavni vodoprivredni inspektor Miroslav Tanasi¢
potvrdio je da od naftne mrlje, koja je rijekom Bosnom dospjelau
Savu. Nema nikakvih opasnosti po biljni i zivotinjski svijet, kao
ni za vodosnabdijevanje stanovniStva na tim podrucjima.
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Zemlja je moZda jedinstvena u svemiru zbog svog
izobilja vode, koja pokriva 70 posto njezine povrsine. No,
u skladu sa Zalopojkom mornara "Voda svud naokolo, al'
ni kapi za pice", ogromna veéina te vode nije za pice
"Stvarno je zacudujuce da na ovom plavom planetu, na
planetu s tolikim izobiljem vode, samo tri posto od sve te
vode je slatka, voda za pice," kaZe Erik Peterson, iz
Centra za strateSke i medunarodne studije, u
Washingtonu, koji isti¢e da i od tako male koli¢ine vode
za pice, tek je djeli¢ dostupan za svakodnevnu upotrebu.
Ideja se sastoji u tome da se barem na taj dan, diljem
svijeta, posebno skrene paznja na probleme vezane za
vodu i vodene resurse. Prema podacima UN-a, oko 1,1
milijardu ljudi na Zemlji nema stalan pristup zdravoj
vodi, koja je, istice UN, neophodna za zdravlje i kriticna
za odrzZivirazvoj i smanjivanje siromastvai gladi.

Zbog toga je UN, poslije konferencije o zastiti okolisa i
razvoju u Rio de Janeiru, u prosincu 1992. proglasio 22.
oZujak "Danom voda'", a od 2001. godine govori se o

"Svjetskom danu voda".
Zanimljivo je to, da svake godine druga agencija UN-a
koja ime veza sa pitanjem voda ucestvuje kao
koordinator proslave za cijeli svijet.
Da bi se jo§ viSe istaknulo znacenje brige o vodi,
razdoblje od 2005. do 2015. godine proglaseno je
desetljecem voda pod geslom ,Voda za Zivot“.
Proslavu 2006. koordinirao je UNESCO sa glavnom
temom: voda i kultura, a 2007 godine Organizacija za
hranu i agrikulturu (FAO), dok je tema bila suoc¢avanje
sa nedostatkom vode. UN-ov odjel za ekonomiju i
socijalna pitanja (UN DESA) koordinirao je i proslavu
Svjetskog dana voda 2008. godine kao medunarodne
godine sanacije.
Ove, 2009., godine tema je“zajednicke vode zajednicke
mogucénosti“ sa posebnim fokusom na prekogranic¢ne
vode koje nas veZu zajedno. Zato je neophodna saradnja,
povjerenje i razumijevanje medu drZavama te Sirenje
mira, sigurnosti i odrZivi privredni rast. Od svih rije¢nih
bazena i jezera na svijetu, njih 263 ulaze u kategoriju
prekograni¢nih sa teritorijom koja obuhvaéa 145
zemaljaiskoro pola Zemljine povrSine.

Veéina slatke vode na Zemlji ili je smrznuta, ili je u
mocvarama, tako da od svake litre slatke vode samo
jedna kap ostaje za ljudsku potros$nju. Polovica toga veé
se koristi u poljoprivredi, industriji, te u gradovima i
drugim naseljima. No, Sestina ¢ovjecanstva oko jedne
milijarde ljudi nema zdrave vode za pice, a dvije i pol
milijarde nema sanitarne uvjete Zivljenja. Statistike
Ujedinjenih Naroda pokazuju da gotovo polovina
stanovnika zemalja u razvoju pati od bolesti poput kolere
i proljeva kao izravne posljedice nedostatka sanitarija. S
daljnjim rastom broja stanovnika u svijetu, kaze Erik
Peterson, jo$ viSe ¢e ih biti izloZeno takvim uvjetima
Z i v o t a

Na ¢ovjekovom putu uniStavanja Zemljinih ekosistema
voda desava se pogubna situacija: on Stetno djeluje na
njeno najdragocjenije i najkriti¢nije bogatstvo vodu.
Mnogi svjetski nauénici predvidjeli su vrijeme kada ce
Cista voda postati i naoskudniji resurs na zemlji. ,,Ili
¢éemo uspjeti ograniciti rasipanje vode ili é¢emo do 2000.
umrijeti od Zedi, najavljeno je na Svjetskoj konferenciji
Ujedinjenih naroda o vodi 1977. Ova zloslutna
upozorenja nalaZzu da se sa vodama gospodari s punim
postovanjem. Medutim, u utrci za uni$tenjem mocvara,
¢ovjek ozbiljno ugroZava taj najpotrebniji resurs.
Mocvare pomazu u prociséavanju vodnih povrsina
rijeka i potoka. Neki vodonosni slojevi ne pune se vise
Cistom vodom, nego su oneciS¢eni otpadnim tvarima i
zagadivacima, i to sve na naSu Stetu. Voda koje je nekad
bilo u mnogobrojnim modvarama, iscrpljena je,
doprinosedéi toj nestasici. Od prostranih slanih mo¢vara
do malih slatkovodnih mocvara i bara u unutrasnjosti,
pa sve do prerijskih mo¢varnih podruéja u Sjedinjenim
DrZzavama i Kanadi.




PISMA CITATELJA =

Postovani urednice ,Lipe"!

Mi smo ucenici 3. a/8 Osnovne Skole Vladimira Nazora iz Odzaka. Redovno citamo ekoloski bilten
drustva prijatelja prirode ,,Lipa“. Podrzavamo Vase napore da podignete svijest nasih sugradana o vaznosti
ocuvanja okolisa. Takoder smatramo da se u razlicite ekoloske aktivnosti trebaju ukljuciti svi gradani. Nasa
Skola ve¢ nekoliko godina ucestvuje u aktivnostima ciscenja grada. ProsSle godine smo se pismom obratili
nacelniku nase opc¢ine s molbom da organizira postavljanje vise kanti za smece u centru grada. Jos uvijek se
nadamo da ¢e nasa molba biti ispunjena. Mi se smatramo malim ekolozima. Svjesni smo da prirodu trebamo
cuvati za buduca pokoljenja. Tijekom godine uz svaku tjednu/sedmicnu temu proviacimo i poneku ekolosku
poruku koja uvazava i poStuju zakone prirode. Cesto organiziramo ucenje u prirodi o prirodi. Ispred nase
Skolske zgrade je stablo lipe. Svaki dan je promatramo i zapazamo promjene na njoj. Smatramo je zastitnim
znakom nase skole. Ona je nasa zastitnica, lijecnica, mirisna oaza, inspiracija za sve aktivnosti koje radimo u
sklopu nastave. Nedavno smo imali temu promet/saobracaj. U sklopu toga odradili smo niz aktivnosti pa tako i
ekolosku aktivnost Moja ulica ekoloska ulica. Smatramo da nasa razmisljanja, odnosno nasa likovna i literarna
ostvarenja trebaju vidjeti, cuti, procitati i drugi. Stoga Vas molimo da nase radove objavite u Ekoloskom biltenu
s nadom da ce se i drugi ukljuciti te cemo time prosiriti mrezu prijatelja prirode.

Puno pozdrava @3 a !

Toliko za sada od nas u pisanom obliku (Saljemo Vam i nasa likovna ostvarenja na istu temu). Vidimo se na

obiljezavanju ,,.Dana planeta Zemlje*.
OPIS MOJE ULICE

[RIMNA
ZEMLIANA

Moj sokak je
raznolik. U njemu se nalaze

Moja ulica se zove Bosanska.
Duga je 1 vodi na rijeku Bosnu. Ima

tri kuce 1 firma. Lijep je 1
zanimljiv na$§ sokak, pun
dozivljaja, Cist i uredan. Mi
ga uredujemo 1 cuvamo,
odrzavamo i volimo.
Trebamo cuvati okoli§ jer
ako Stetimo njemu, Stetimo 1
sebi.

MOJA ULICA

Titova ulica se nalazi u gradu
Odzaku. Duga je oko dva kilometra.
Ima i puno malih ulica i sokaka. Medu e ' :
njima je i moja ulica. Duga je tristo
pedeset metara. U mojoj ulici ima | | !
puno kuca. Ima 1 malo drveca. Moja
ulica je Cista zato S§to je ja 1 moji
susjedi Cistimo.Na kraju ulice ima
puno drveca. Tu je zrak puno ¢is¢i. U I
prolje¢e moju ulicu krase djeca i w2 i
zelenilo, ljeti sjajno sunce, u jesen ' LEh] =
Sareno lisS¢e a zimi snijeg, blistave |
ledenice i snjegovi¢i. Ja najvise volim | Iy
svoju ulicu. Voljela bih da sve ulicena | :
svijetu budu Ciste. I

Crtel]: Matea & Amina —

i PlFis

puno vrtova 1 kuc¢a a ponegdje i malo
cvijeta. Cesta je na viSe mjesta
nabacana smecem. Ljudi sve vise
bacaju smece i time zagaduju svoju
ulicu i1 prirodu. Mnogi ljudi iz moje
ulice trebali bi ocistiti 1 urediti svoju
ulicu. Na primjer: da pokupe smece na
cesti 1 vrtovima, ociste rijeku Bosnu 1
postave vise kanti za smece.
(Eldina Ali¢)

Nastavak na sljedecoj stranici!

s

(Sandra Culap)
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MOJA ULICA

Moja ulica je lijepa i Cista.
DvoriSta u mojoj ulici imaju puno
stabala voca i raznog cvijeca. Ljudi u
mojoj ulici su jako vrijedni. U proljece
je lijepo pro¢i kroz moju ulicu, gledati
behar u dvoriStima 1 ljepotu boja
cvije¢a. Nalazi se u Modri¢i i nosi
naziv pisca Bore Stankovi¢a. Dodite i

uvjerite se.
(Ida Mehmedbegovic)

Moja ulica se zove Ulica
Dzemala Bijedi¢a. U njoj se nalaze
Dom zdravlja i srednja Skola. Ulica je
jako zagadena jer ucenici koji
pohadaju srednju Skolu bacaju smece
1 ¢ikove po cijeloj ulici.Voljela bih
kada bi se ulica ocistila i kada bi ljudi
koji njome prolaze imali malo vise
savjesti da ne bacaju smece okolo i da
ne zagaduju okolinu u kojoj zivimo.
Trebalo bi posaditi viSe cvije¢a u
okolinu Doma zdravlja i Skole. Tako
bi se 1 ljudi koji tu Zive osjecali bolje a
takoder 1 oni koji posjeuju Dom
zdravljaisrednju skolu.

OPIS MOJE ULICE

Ja zivim u Ulici Redze
Skangi¢a u Kadru. U mojoj ulici ima
jako mnogo velikih i malih kuca s
lijepo uredenim dvoriStima. NajviSe
mi se svida moja ulica u proljece jer su
tada biljke u cvatu. Nema puno
zagadivaCa zraka pa je samim tim

ulica prili¢no ekoloska.
(Vildana Biki¢)

OPIS SOKAKA

Taj mali sokak svojom
duzinom povezuje pet kuca.
Asfaltiran je 1 okruZen
zelenilom. Na desnoj strani
sokaka prostire se farma
goveda i koza. U rano proljece
je najljepse. Priroda ga obaspe
svojom ljepotom. Vo¢énjaci
procvjetaju, ptiice pjevaju, a
Sume ozelene. Zbog svoje
prirodne ljepote i Ciste prirode
mali jeraj za Setnju.

(Jakov Marinovic)
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MOJA ULICA

Moja ulica se zove Ulica
Redze Porobica. Ona je najduza ulica
u Odzaku. Ja stanujem u blizini
zgrada Hanki i osnovne Skole. Kad
bih mogla, zasadila bih ispred svake
kuée cvijeée i drveée. Sto se tice
smeca u mojoj ulici, najviSe ga ima
ispred skole i1 oko zgrada Hanki. To
me najvise smeta 1 boli, jer to smece
bacaju mladi, tj. oni na kojima ostaje
svijet. Kad bi svatko od nas smece
bacao u kantu, bila bi ¢ista ulica, grad,
drzava, cijela planeta.

(Elma Emic¢)

Crtez: Amna & Dtr:iqg

Moja ulica je
Proleterska. Voljela bih da moja
ulicabude urednailijepa, daima
puno drvecaicvijeca. Kadabise
moja Zelja ostvarila, ja bih bila
sretna i vesela. Bilo bi puno
ljepSe. Zrak bi bio Cist i svjez. Ja
mislim dabiiulicibilo drago.
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MOJA ULICA

Moja ulica je lijepa, ali po
njoj automobili brzo jure. Neki ljudi
bacaju smece. Ja bih Zelio da se ulica
svakodnevno cisti.Tamo gdje ima
zemlje da bude puno cvije¢a. Da
ulica ima svoje kante u koje bi se
ubacivalo smece, a ne razbacivalo
poulici.

(Ammar Salkanovic)

PLAN RADA DRUSTVA

07.06.2009.g. )
ODBOJKASKO DRUZENJE

BOS. BIJELA «Ci¢kovom stazom»

13-14.06.2009.g. VLASIC Galica

05.06.
08.06.
14.06.
26.06.

01.05.2009.g. KALENDAR ZNACAJNIH DATUMA
PROSLAVA PRAZNIKA RADA
09.05.2009.g. 01.05. MEDUNARODNI DAN RADA
JAVORJE «Borinom stazom» 03.05. DAN SUNCA )
17.05.2009.g. 08.05. MEDUNARODNI DAN CRVENOG KRIZA
SVILAJ - kruzno 20.05. DAN ZDRAVIH GRADOVA

24.05. EVROPSKI DAN PARKOVA
31.05.2009.g. 31.05. SVJETSKI DAN NEPUSENJA

SVIETSKI DAN ZASTITE OKOLINE
SVIJETSKI DAN OKEANA
SVIETSKI DAN DARIVANJA KRVI
DAN MEDUNARODNE BORBE PROTIV DROGE
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